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Prani — Hygienicko-epidemiologické kontroly v pradelné 0OS 80-05

Vydavani oborovych specifikaci Textilnim zkuSebnim Ustavem (Centrum technické normalizace) bylo odsouhla-
seno na zasedani spravniho vyboru a dozorci rady Asociace textilniho-odévniho-kozedélného pramyslu dne 1.
9. 2009 a na zasedani predsednictva Asociace pradelen a Cistiren dne 10. 9. 2009.

Souvisici normy a technické specifikace

CSN EN 14065 (80 0876) Textilie — Postupy prani textilii — Kontrolni systém biokontaminace

OS 80-01 Prani — Odborné oSetfeni pradla ze zdravotnickych zafizeni a zafizeni socialnich sluzeb

OS 80-02 Prani — Odborné oSetfeni pradla z potravinarskych provozi

OS 80-03 Prani — Odborné oSetfeni hotelového pradla

Souvisici pravni predpisy

VyhlaSka Ministerstva zdravotnictvi €. 6/2003 Sb., kterou se stanovi hygienické limity chemickych, fyzikalnich
a biologickych ukazatel(l pro vnitfni prostfedi pobytovych mistnosti nékterych staveb.

Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi €. 252/2004 Sb., kterou se stanovi hygienické pozadavky na pitnou a teplou
vodu a ¢etnost a rozsah kontroly pitné vody, ve znéni pozdéjSich predpisu.

Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi €. 306/2012 Sb., o podminkach pfedchazeni vzniku a Sifeni infekénich one-
mocnéni a o hygienickych pozZadavcich na provoz zdravotnickych zafizeni a Ustavu socialni péce, ve znéni poz-
déjSich predpisu.

NARIZENi EVROPSKEHO PARLAMENTU A RADY (ES) &. 852/2004 o hygiené& potravin.

Nahrazeni predchozi oborové specifikace

OS 80-05:2020 nahrazuje OS 80-05 z 2015.

Zmény proti predchozi oborové specifikaci

V porovnani s pfedchozi oborovou specifikaci byly provedeny zmény souvisejici se sladénim pozadavkd Obo-
rové certifikace s pozadavky certifikace podle RAL 992/1, 2, 3 a 4:

— dopInéni a upfesnéni pfipravy a zpracovani vzorkd;

— uprava specifikace kontrolnich bod(;

— doplnéni a upfesnéni metodiky odbéru;

— upravena kontrola dezinfek¢ni ucinnosti pracich procesu;

— upfesnéni pozadavku na vysledné hodnoty.
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Udaje o projednani

Tato OS 80-05:2020 byla projednana se zainteresovanymi stranami, kterymi jsou:
— Asociace pradelen a ¢&istiren CR;

— Asociace textilniho-odévniho-kozedélného primysilu;

— Spole¢nost nemocni¢ni epidemiologie a hygieny;

- Ceska spoleénost pro sterilizaci.

Vypracovani oborové specifikace

Zpracovatel: Textilni zkugebni ustav, s. p., Brno, ICO: 00013251, Centrum technické normalizace,
Mgr. Markéta Hrubanova, Mgr. Hana Polaskova, Ing. Vaclav Stika, Ing. Lubomir Prokop
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1 Predmeét

Pro provozy pradelen, které perou pradlo ze zdravotnickych zafizeni a zafizeni socialnich sluzeb, jsou pravnim
predpisem stanoveny pozadavky na procesy, kterymi je pradlo pfipravovano pro opakované pouziti. Existuje ale
i cela fada dalSich klientl, zejména z potravinarskych provozt nebo hoteld, ktera ma srovnatelné pfisné poza-
davky na mikrobiologickou Cistotu pradla.

V provozu pradelny, ktery pere pradlo téchto klientd, je potfeba pFijmout takova opatfeni, aby se pradlo v procesu
udrzby dekontaminovalo a vracelo do pouziti bez mikrobialni kontaminace. Soucasti téchto opatfeni vzdy musi
byt kontrolni mechanismy, kterymi se ovéfuje uc¢innost pfijatych postupl a opatfeni. Pfedmétem této specifikace
je metodika a zkuSebni postupy, které maiji byt pouzity pfi hygienicko-epidemiologickych kontrolach v provozech
pradelen, a také stanoveni pozadavku na jednotlivé typy provozu.

2 Terminy a definice

2.1

agarova plotna

Petriho miska o prdméru 90 mm naplnéna pevnou zivnou ptdou nebo otiskova plotna slouzici ke kultivaci mi-
kroorganismi

2.2

biologicky indikator (bioindikator)

zkuSebni systém obsahuijici Zivotaschopné mikroorganismy v mnozstvi minimalné 10> CFU pouzivany k ové-
feni dezinfekéni uc¢innosti pracich procesu

2.3
CFU, KTJ
colony forming units, kolonie tvofici jednotky

2.4
dekontaminace
soubor metod, postupl a prostfedkl k uc¢innému odstranéni mikrobialni kontaminace

25
dezinfekce
soubor opatfeni, ktera maji za cil prerusit cestu Sifeni nakazy od zdroje k jedinci

2.6
mikrobialni kontaminace
oznadCuje znecisténi pradla, povrchd, rukou atd. mikroorganismy

2.7
mikroorganismus
mikroskopicky viditelny organismus (patii sem nap¥. bakterie, kvasinky a mikroskopické vlaknité houby)

2.8
otisk
mikrobiologicka metoda zachyceni mikroorganismu a jejich pfimy pfenos formou otisknuti na pevné Zivné pudy

2.9

primarné patogenni mikroorganismy (striktni patogeny)

mikroorganismy vyvolavajici nemoc u zdravého hostitele (napf. Streptococcus pyogenes, Salmonella typhi, Co-
rynebacterium diphteriae atd.)

2.10

podminéné patogenni mikroorganismy (oportunni)

mikroorganismy vyvolavajici nemoc pouze pfi oslabeni hostitele; jsou béZné pfitomné jako sou€ast mikroflory,
ale za urcitych okolnosti mohou vyvolat onemocnéni (napf. Staphylococcus aureus, Escherichia coli a jiné bak-
terie Celedi Enterobacteriaceae, Pseudomonas aeruginosa)

2.11
stér
mikrobiologicka metoda zachyceni mikroorganism( pomoci sterilniho stérového tamponu


http://cs.wikipedia.org/wiki/Organismus
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2.12

limitni hodnota

hodnota, ktera nesmi byt pfekro€ena. Pokud k pfekro€eni limitni hodnoty dojde, kontrolor ovéfi u€innost pradel-
nou provedenych napravnych opatfeni v rozsahu technologickych souvislosti neshody

2.13

prahova hodnota

hodnota, pfi jejimz pfekroceni je pradelna povinna zavést napravna opatfeni, informovat o nich pisemné kontro-
lora a dohodnout s nim zplsob ovéfeni uc¢innosti

2.14

doporuc¢ena hodnota

hodnota, pfi jejimz prekroceni je pradelna povinna zavést napravna opatfeni, o jejichz ucinnosti informuje pi-
semné kontrolora

3 Podstata kontrol

Hygienicko-epidemiologicka kontrola ovéfuje Ucinnost v8ech pouzivanych postupl a opatfeni k odstranéni mi-
krobialni kontaminace pouzitého pradla a zabranéni rekontaminace &istého pradla v provozu pradelny, expedici
Cistého pradla véetné dopravy a pfipadnych externich pracovistich nebo skladech. Vedle pravidelnych externich
kontrol provadi pradelna dalSi kontroly pfi jakychkoliv pochybnostech o mikrobiologické Cistoté dodavaného pra-
dla. Také po podstatné zméné technologie prani musi byt kontrola provedena nejpozdéji pfi uvadéni do rutinniho
provozu.

Je dllezité, aby odebrané vzorky byly reprezentativni a odrazely tak skute¢né mikrobiologické poméry v pro-
vozu pradelny. Mikrobialni kontaminace by méla v pribéhu zpracovani po kazdém technologickém kroku klesat
nebo zlstat negativni. Pokud mezi jednotlivymi technologickymi kroky kontaminace vzroste, je to signal pro na-
pravna opatfeni v technologii zpracovani pradla. Vysledky hygienicko-epidemiologické provérky musi splfiovat
pozadavky uvedené v kapitole 8.

Kontrolni body pro mikrobiologickou provérku jsou specifikovany v obrazku 1.

V pradelnach, které pouzivaji jiny typ technologického zafizeni, nez je znazornén na obrazku 1, musi byt odbéry
provedeny z technologicky analogickych mist (napf. misto membrany lisu je odbér proveden z vnitfni strany
bubnu praciho stroje s odstfedénim a misto otisku z kolace z lisu z pradla vyjmutého z praciho stroje s odstfe-
dénim apod.).

Mimo téchto kontrolnich bodd, musi byt provedeny odbéry z potencialné rizikovych mist (napf. stéry pod nehty
pracovnikll nebo stéry na mistech, kde nelze otisk s vypovidajici hodnotou provést, napf. klecovy vozik).
Hygienicko-epidemiologické provérka musi zahrnovat:

a) stanoveni mikrobialni kontaminace suchého pradla pfipraveného k expedici formou otisk(, do odbérl musi
byt zahrnuty otisky ze SvU, hornich kusl z vrstev naskladaného pradla a také je nutno dbat na to, aby otisky
byly ve vhodném poméru odebrany z pradla, které bylo dokon&eno Zehlenim, susenim nebo v tunelfiniSeru;

b) stanoveni mikrobialni kontaminace vlhkého pradla formou otisk( (odbéry by mély zohlednit hlavné rizikova
mista nap¥. kolac z lisu nebo pradlo, které neni ihned zpracovano);

c) mikrobiologické otisky a stéry z rukou personalu a z povrchu pfedmétu, které jsou oznacovany za Cisté
a dezinfikované, pfi¢emz pfi odbérech musi byt zohlednéna tato kriticka mista:

které mohou vytvaret aerosol (napf. praci stroje s odstfedénim a odstfedivky);

- mozné rezervoary, kde mohou mikroorganismy pfezivat a rozmnoZovat se, popf. vytvaret biofilm (napf.
upravena voda z iontoménice, zasobniky vody, shozy pradla, transportéry, voziky, lisy, odstfedivky, lahve
s vodou k vihéeni pradla aj). Je tfeba se zaméfit na gramnegativni fermentujici i nefermentujici ty&inky,
stafylokoky, legionely apod.

d) mikrobiologicky rozbor surové vody, upravené vody vstupujici do pragek, posledni machaci vody a lisové
vody (pokud pradelna pouZziva kontinualni praci linku s lisem);

e) mikrobiologickou kontrolu vzdusné kontaminace na Cisté strané pradelny (dokoncovani pradla a v expedici)
jako dopliujici méFeni v pfipadé, Ze otisky z dokonceného pradla nevyhovuji pfedepsanym limitiim;

f) ovéreni dezinfekéni ucinnosti praciho procesu pomoci biologickych indikatord (bioindikator().
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Obrazek 1 — Priklad kontrolnich bodt pro hygienicko-epidemiologickou provérku podle OS 80-05

Legenda:
1. surova (neupravena) voda
2. vstupni (upravend) voda
3. ovéfeni dezinfekéni ucinnosti prani biologickymi indikatory*
4. posledni machaci voda*
5. membréna lisu
6. kolac¢ z lisu*
7. péasovy dopravnik za lisem
8. lisova voda*
9. pasovy dopravnik (tfidéni vihkého pradla)
10. vihké pradlo na pasovém dopravniku
11. vihké pradlo v pfepravni vané
12. manipulacni technika
13. ruce personalu (manipulace s vihkym pradlem)
14. pracovni plocha za Zehlicem
15. ruce personalu (manipulace se suchym pradlem po dokoncovani)
16. vzduch v okoli kalandru (v pfipadé nevyhovujicich otisk( z pradia)
17. pracovni plochy v expedici (regaly, poli¢ky, pracovni plochy na skladani pradia)
18. suché pradlo a pradlo v expedici
19. ruce personalu v expedici
20. vzduch v expedici (v pripadé nevyhovujicich otiskt z pradla)
21. auto na expedované pradlo
* v8echny odbéry provést pro jeden praci program u tunelové pracky
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4 Kultivacni ptdy a reagencie

4.1 Krevni Agar

4.1.1 Slozeni
Pepton 15049
Extrakt z jater 259
Kvasni¢ny extrakt 509
Chlorid sodny 509
Agar 13,09
Voda 1000 ml

4.1.2 Priprava

Slozky, nebo kompletni suSena plida se rozpusti ve vodé, je-li tfeba zahfivanim.
Kultivaéni puda se sterilizuje v autoklavu pfi 121 °C po dobu 15 minut.

4.1.3 Priprava agarovych ploten

Kultivaéni pGida se rozehfeje a ochladi na (42 £ 1) °C. K zakladu se pfida 5-7 % defibrinované ov¢i krve, agar
se promicha a bezprostfedné se rozléva do sterilnich Petriho misek a necha se ztuhnout.

4.2  Clausentv bujon

4.2.1 Slozeni

Ke 40 g komer&né dodavaného suseného média (napf. Oxoid CM 0353) se pfida Tween 80 (3 g) a glycerol (5 g).
4.2.2 Priprava

Kompletni suSena puda se rozpusti ve vodé za varu.

Bujonem se naplni zkumavky, které se pak sterilizuji v autoklavu pfi 121 °C po dobu 15 minut.
4.3 Dalsi pomocné tekuté a pevné (kultivaéni) pady

Slozeni a pfiprava dalSich tekutych a pevnych (kultivacnich) pld je uvedeno v pfiloze A.

43.1 Zivny bujon

4.3.2 Tryptonova voda

4.3.3 PCA agar

4.3.4 Violet Red Bile Glucose Agar (VRBG)

4.3.5 Violet Red Bile Lactose Agar (VRBL)

4.3.6 Sabouradiiv agar

4.3.7 Baird-Parker agar

4.3.8 Slanetz and Bartley agar

4.3.9 Pseudomonas Agar Base (+ CFC supplement, + CN supplement)
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5 ZkuSebni zafizeni

Obvyklé vybaveni mikrobiologické laboratore a dale nasledujici.

5.1 Pristroj ke sterilizaci horkym vzduchem (susarna) nebo parou (autoklav).

5.2 Inkubatory s teplotou udrzovanou v rozmezi 22 °C az 37 °C.

5.3 Vodni lazen nebo podobné zafizeni schopné udrzovat teplotu mezi 44 °C a 47 °C.

5.4 Nadoby, zkumavky, banky ¢i lahve, vhodné pro sterilizaci a uchovani kultivacnich pid a odbér vzork.
5.5 Petriho misky, sklenéné nebo plastové o priméru 90 mm, otiskové plotny.

5.6 Kli¢ky (o prGméru asi 3 mm), o¢kovaci jehly platino-iridiové nebo nikl-chromové a sklenéné tycinky,
nebo ekvivalentni sterilni klicky ¢i o€kovaci jehly na jednorazové pouziti.

5.7 Pipety kalibrované na uplny vytok, mechanické pipety s fixnim a variabilnim objemem; Spic¢ky pro
pipety

5.8 pH metr
5.9 Jednorazové sterilni stérové tampoény

5.10 Zarizeni pro odbér vzduchu schopné aktivné odebirat okolni vzduch tak, aby béhem méreni bylo
zanalyzovano 500 | vzduchu (napf. pratok vzduchu 100 I/min po dobu 5 minut).

6 Metodika odbéru vzorki v pradelné

6.1 Otisky

Odbér vzorkl otiskem je provadén na laboratorné vyrobené otiskové plotny s krevnim agarem pfipravené podle
¢l. 4.1, nebo komeréné dodavané. Plotna se pevné pfitiskne na zkouSeny povrch na dobu pfiblizné 3 sekundy.

6.2 Stéry

Sterilni stérovy tampon se namoci do tekuté pomnozovaci pldy pfipravené podle €l. 4.2 a za stalého otaceni se
stira plocha na sebe kolmymi tahy. Stér je provadén z plochy 10 cm x 10 cm nebo z celého mensiho pfedmétu.

6.3 Odbér vody

Vzorek se odebira do sterilni lahve se zabrusem o objemu 500 ml. Lahev se otevre tésné pfed samotnym odbé-
rem a naplni se vodou tak, aby mezi hladinou vzorku a vickem zustal asi 2 cm vzduchovy prostor. Pfi odbéru
vypustnim kohoutem se kohout, pokud je to mozné, opéli, necha zchladnout a poté se voda necha jesté nejméné
1 minutu stejnomérné odtékat. Pokud opéleni neni mozné, Usti kohoutu se dezinfikuje prostfedkem uréenym
k dezinfekci povrchd, pficemz se pfi aplikaci Fidi pokyny vyrobce. Voda se také necha odtékat (alespon 1 minutu)
a potom se naplni odbérova lahev. V pfipadé odbéru vody z tanku (stojaté vody) se vzorek odebere ponofenim
odbérové lahve do vody. Lahev musi byt vysterilizovana v obalu z hlinikové félie nebo jiného materialu, ktery se
sterilizaci neporu$i. Obal se odstrani tésné pfed odbé&rem.

6.4 Odbér vzduchu

Do zafizeni slouzicimu k odbéru vzduchu se upevni Petriho miska s krevnim agarem pfipravena podle ¢l. 4.1,
nebo komeréné dodavana. Zafizeni se nastavi tak, aby béhem méfeni bylo nasato 500 | vzduchu (ij. napf. na
pritok vzduchu 100 I/min, po dobu 5 minut). Po ukoneni odbéru se miska opét uzavre, vrchni viko pfistroje se
vydezinfikuje.

6.5 Kontrola dezinfekéni uéinnosti pracich procesu

Biologické indikatory s testovacimi kmeny napfiklad Enterococcus faecium ATCC 6057 nebo Staphylococcus
aureus ATCC 6538 v mnozstvi minimalné 105 CFU (vybér vhodného kmene zalezi na parametrech prani) se
umisti k rutinni naplni (zamichaji se do pradla) a necha se prob&hnout pfislusny praci program. K otestovani
jednoho praciho programu se pouziji minimalné tfi kusy biologickych indikator(. Jeden biologicky indikator se
nepere, ponecha se jako referenéni pro ovéreni zivotaschopnosti testovaciho kmene (pozitivni rlistova kontrola).
Po skoné&eni praciho programu se vyjmou vSechny indikatory (v pfipadé prani na kontinualni praci lince pfed
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vstupem do susi¢ek/rozvolfiovace) a co nejdfive (nejpozdéji do 24 hod) se doru¢i do mikrobiologické laboratofe
k dalSimu zpracovani.

7 Priprava a vyhodnoceni vzorkt

Vzorky musi byt po odbéru v co nejkratSim ¢asovém Useku (nejpozdéji do 24 hod od odbéru) dopraveny do
laboratofe. BEhem transportu musi byt vzorky uchovany pfi teploté (2-8) °C a nesmi dojit k jakémukoliv poSko-
zeni vzorku, které by mohlo vést ke zkresleni vysledkd. Po transportu jsou vzorky co nejdfive zpracovany (nejpoz-
déji do 24 hodin od odebrani vzorka).

7.1  Otisky

Plotny se v laboratofi umisti dnem vzh(ru do termostatu nastaveného na (37+1) °C na dobu 48 hodin. Po 48
hodinach jsou zachycena agens dale dour¢ovana standardnimi mikrobiologickymi technikami (nap¥. mikroskopie,
Gramovo barveni, pouziti selektivnich, popf. selektivné-diagnostickych pld pfipravenych napf. podle ¢l. A.4.3.4,
A.4.3.5,A.4.3.6, A.4.3.7, A.4.3.8 a A.4.3.9 pfilohy A nebo komeré&né dodavanych a biochemickych konfirmacénich
testl).

7.2 Stéry

Zkumavky se stérovymi tampony se umisti do termostatu nastaveného na (37+1) °C na dobu 10 dn0. Nasleduje
kultivace zachycenych agens na specialnich padach a druhova diagnostika pomoci standardnich mikrobiologic-
kych technik (viz 7.1).

7.3 Odbér vody

Vzorky jsou v laboratofi ihned zpracovavany, nebo ulozeny v lednici a zpracovany do 24 hodin od odbéru. Mi-
krobiologicky rozbor je proveden dle standardnich vySetfovacich metod pro pitnou vodu za pouziti médii pfipra-
venych napf. dle ¢€l. A.4.3.2, A.4.3.3, A.4.3.5, A.4.3.8 a A.4.3.9 pfilohy A nebo komeré&né dodavanych nebo jinych
vhodnych pad.

7.4 Odbér vzduchu

Plotny se v laboratofi umisti dnem vzhiru do termostatu nastaveného na (37+1) °C na dobu 48 hodin. Po 48
hodinach jsou zachycena agens dale dour€ovana pomoci standardnich mikrobiologickych technik (viz 7.1).

7.5 Kontrola dezinfekéni uéinnosti pracich procesu

Biologické indikatory jsou v laboratofi ihned zpracovavany, nebo ulozeny v lednici, ale musi byt zpracovany do 24
hodin od ukonéeni prani. Sterilni pinzetou se pfenese nosi¢ do sterilni kultivaéni pady (Zivny bujon pfipraveny
dle ¢l. A.4.3.1 pfilohy A, nebo selektivni médium pro dany kmen). Kultivace probiha dle idaj vyrobce biologic-
kého indikatoru. Standardnimi mikrobiologickymi metodami se pak vyhodnoti, zda testovaci mikroorganismy pfe-
Zily, nebo ne, popf. se vylou¢i sekundarni kontaminace. U kazdé vyprané sady je nutné provést pozitivni ristovou
kontrolu (ovéfeni Zivotaschopnosti testovaciho kmene).

8 Vyjadreni vysledki a pozadavky

V této kapitole je uvedena forma vyjadreni vysledkl a jsou zde stanoveny poZadavky na jednotlivé typy provozi
podle sortimentu pradla. V pfipadé neshody s pozadavky musi pradelna provést napravna opatfeni a musi byt
prokazana jejich u€innost dle tabulky 3.

8.1 Otisky
Vyhodnoceni se provadi bakteriologickymi postupy umozriujicimi stanovit po¢et CFU na plo$e 10 cm?2.

Pozadavek pro suché pradlo pripravené k expedici: Poc¢et CFU/10 cm? nepatogenni mikrofléry nesmi byt pro
zdravotnické pradlo po dokonéeni a v expedici vétSi nez 2 a pro potravinarské pradlo vétsi nez 5. PFi provedeni
10 pfimych otiskGl na krevni agar musi 9 vyhovét. 3 otisky musi byt odebrany ze Sva. Na pradle nesmi byt pfi-
tomny primarni patogeny ani podminéné patogenni mikroorganismy.

Pozadavek pro vihké pradlo: Pocet CFU/10 cm? nepatogenni mikrofléry nesmi byt pro vihké zdravotnické pra-
dlo vét3i nez 3 a pro potravinaiské pradlo vétsi nez 10. Musi byt provedeny 3 otisky. Na pradle nesmi byt pfitomny
primarni patogeny ani podminéné patogenni mikroorganismy.

Pozadavek pro povrchy transportnich, uloznych, pracovnich a technologickych zafizeni: Pocet
CFU/10 cm?nepatogenni mikrofléry nesmi byt pro povrchy vétsi nez 10. Na povrsich nesmi byt pfitomny primarni
patogeny ani podminé&né patogenni mikroorganismy.



OS 80-05

Pozadavek pro ruce personalu: Pocet CFU/10 cm? nepatogenni mikrofléry nesmi byt na rukou personalu vétsi
nez 10. Na rukou nesmi byt pfitomny primarni patogeny ani podminéné patogenni mikroorganismy.

Tabulka 1 — Pozadavky na vysledné hodnoty otiskl

Odbérové misto Pozadavek na poc¢et CFU/10 cm? nepatogenni mikroflory
pro zdravotnické pradlo pro potravinarské pradlo
suché pradlo pfipravené k <2 <5
expedici PFi provedeni 10 pFimych otiski na PFi provedeni 10 pFimych otiski na
krevni agar musi 9 vyhovét. krevni agar musi 9 vyhovét.
vihké pradlo <3 <10
povrchy transportnich, uloznych a <10 <10
technologickych zafizeni
ruce personalu <10 <10
8.2 Stéry

Vysledné nalezy nejsou kvantifikovany, ale oznaceny pouze rodovym, pfipadné druhovym nazvem.

Pozadavek: Stéry nesmi prokazat vyskyt primarné patogenniho nebo podminéné patogenniho mikroorganismu.

8.3 Odbér vody
Hodnoty jsou pfepocteny a vztazeny na 1 ml a 100 ml odebraného vzorku (dle nasledujici tabulky).

Pozadavek: Vzorky upravené, posledni machaci a lisové vody (pokud je relevantni) musi splfiovat pozadavky
specifikované v tabulce 2.

Tabulka 2 — Pozadavky na vysledné hodnoty rozboru vody

Ukazatel Jednotka Pozadavek
Koliformni bakterie CFU/100 ml negativni
Enterokoky CFU/100 ml negativni
Pseudomonas aeruginosa CFU/100 ml negativni
Pocty kolonii pfi 22 °C CFU/1 ml <100*
Pocty kolonii pfi 36 °C CFU/1 ml < 100*

8.4 Odbér vzduchu
Zjisténé hodnoty jsou prepocteny na CFU/m? vzduchu.

Pozadavky na kvalitu vnitfniho prostfedi staveb, s vyjimkou prostor(l vyZzadujicich zvySené naroky na jeho Cis-
totu, se pokladaji za splnéné, neprekrodi-li koncentrace bakterii 500 CFU/m3 na Gisté strané pradelny.

8.5 Kontrola dezinfekéni Gi¢innosti pracich proces

Vysledkem je bud negativni rlst testovaciho mikroorganismu, ktery svédci o dostateéné ucinnosti dezinfekéniho
procesu, nebo pozitivni riist testovaciho mikroorganismu, ktery naopak svéd¢i o nedostateéné dezinfekéni Gcin-
nosti. Praci proces Ize povazovat za dezinfekéni, pokud dojde ke sniZeni poctu mikroorganism{ minimalné o 5
logaritmickych fadu (viz pfiloha C Priivodni dokumentace k bioindikatorovym testam)

Pozadavek: V3echny biologické indikatory, které byly pouZity pro otestovani daného praciho programu, musi
byt negativni.
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Tabulka 3 — Hodnoty pro rtizné kontrolni body a kroky v pripadé nespinéni pozadavku

Hodnota Kontrolni bod Kroky v prlvpade noesplnenl
pozadavku
Otisky ze suchého pradla, kontrola ;'Sz'vedenl nap'ra\’/nyctjvopatrenl. Jejich
Lo . P . . . ucinnost musi byt ovéfena
Limitni dezinfeke&ni u€innosti pracich procesl . ..
AN e . opakovanym vzorkovanim v rozsahu
pomoci biologickych indikatord D ; .
technologickych souvislosti neshody.
Zavedeni napravnych opatfeni,
Otisky z vlhkého pradla, odbér zopakovani vzorkovani dle dohody
Prahova upravené a posledni machaci (popf. s kontrolorem a pisemnym dolozenim
lisové) vody ucinnosti napravnych opatfeni
kontrolorovi
Otisky z rukou personalu, odbéry z Zavedeni napravnych opatfeni a
Doporucéena povrch( transportnich, tloznych a pisemné doloZeni jejich u€innosti
technologickych zafizeni kontrolorovi
9 Protokol

Protokol o kontrole musi obsahovat alespori tyto informace:

Cislo protokolu o zkouskach

nazev a adresu laboratore, kde byly vzorky vyhodnoceny a osobu, ktera odbér provedla
datum pfijmu vzork( do laboratofe, zahajeni analyzy a ukonéeni analyzy

odkaz na tuto oborovou specifikaci

Cisla stranek a celkovy pocet stranek

informace potfebné k identifikaci mista odbéru (viz pfiloha C Privodni dokumentace k bioindikatorovym
testam)

pouzitou metodiku zkouSeni
pouzité inkubacéni teploty

vSechny podrobnosti o pracovnim postupu, které zde nejsou specifikovany, které jsou povazovany za
volitelné a dale vSechny udalosti, které mohly mit vliv na vysledky zkouseni

vysledky zkou$eni podle pofadi ¢lank( kapitoly 8

jméno a podpis osoby odpovédné za vystaveni protokolu

11
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Priloha A (informativni)

Kultivaéni pady a reagencie

A.4.3.1 Zivny bujén
A.4.3.1.1 Slozeni

Masovy extrakt 109
Kvasni¢ny extrakt 209
Pepton 509
Chlorid sodny 50¢9
Voda 1000 ml

A.4.3.1.2 Priprava
Slozky, nebo kompletni suSena plda se rozpusti ve vodeé, je-li treba zahfivanim.
Pokud je potfeba, upravi se pH tak, aby po uvareni jeho hodnota ¢&inila (7,4 + 0,2) pfi 25 °C.

Kultivaéni ptda se sterilizuje v autoklavu pfi 121 °C po dobu 15 minut.

A.4.3.2 Peptonova (tryptonova) voda
A.4.3.2.1 Slozeni
Pepton 10,0 g
Voda 1000 ml
A.4.3.2.2 Priprava

Komercéné dodavany suchy dehydratovany pepton se rozpusti ve vodé, je-li tfeba zahfivanim. Roztok se sterili-
zuje v autoklavu pfi 121 °C po dobu 15 minut.

A.4.3.3 Plate Count Agar (PCA)
A.4.3.3.1 Slozeni

Pepton 5049
Extrakt z jater 259
Glukéza 109
Agar 15,09
Voda 1000 ml

A.4.3.3.2 Priprava
Slozky, nebo kompletni suSena plda se rozpusti ve vodé, je-li tfeba zahfivanim.
Pokud je potfeba, upravi se pH tak, aby po uvafeni jeho hodnota &inila (7,0 + 0,2) pfi 25 °C.

Kultivaéni puda se sterilizuje v autoklavu pfi 121 °C po dobu 15 minut.

12



A.4.3.4. Violet Red Bile Glucose Agar (VRBG)
A.4.3.4.1 Slozeni
Enzymaticky natravené Zivocisné tkané
Kvasni¢ni extrakt
Glukéza
Zlugové soli
Chlorid sodny
Neutralni Cerven
Krystalova violet
Agar
Voda
A.4.3.4.2 Priprava

Slozky, nebo kompletni suSena plda se rozpusti ve vodé, je-li treba zahfivanim.
Pokud je potieba, upravi se pH tak, aby po uvareni jeho hodnota ¢inila (7,4 £ 0,2) pfi 25 °C.

Kultivaéni plida se pomalu pfivede k varu do uplného rozpusténi. Neautoklavuje se.

A.4.3.5 Violet Red Bile Lactose Agar (VRBL)
A.4.3.5.1 Slozeni

Pepton 709
Kvasni¢ni extrakt 30g¢g
Laktéza 1009
Zlugové soli 159
Chlorid sodny 5049
Neutralni Cerven 0,039
Krystalova violet 0,002 g
Agar 12,09
Voda 1000 ml

A.4.3.5.2 Priprava

Slozky, nebo kompletni suSena plda se rozpusti ve vodé, je-li tfeba zahfivanim.
Pokud je potieba, upravi se pH tak, aby po uvareni jeho hodnota ¢inila (7,4 £ 0,2) pfi 25 °C.

Kultivaéni puda se pomalu pfivede k varu do Uplného rozpusténi. Neautoklavuje se.

A.4.3.6 Sabouradiv agar
A.4.3.6.1 Slozeni
Enzymaticky natraveny kasein

Enzymaticky natravené zivocisné tkané

Glukéza 40,0 g
Agar 15009
Voda 1000 ml

A.4.3.6.2 Priprava

Slozky, nebo kompletni suSena plda se rozpusti ve vodé, je-li tfeba zahfivanim.

OS 80-05
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Pokud je potfeba, upravi se pH tak, aby po uvafeni jeho hodnota &inila (5,6 + 0,2) pfi 25 °C.

Kultivaéni ptda se sterilizuje v autoklavu pfi 121 °C po dobu 15 minut.

A.4.3.7 Baird-Parker Agar
A.4.3.7.1 Slozeni

Enzymaticky natraveny kasein 10,0 g

Hovézi extrakt 509
Kvasni¢ni extrakt 109
Chlorid lithny 504
Glycin 12,0¢g
Pyruvat sodny 100g¢
Agar 1709
Voda 1000 ml

A.4.3.7.2 Priprava

Slozky, nebo kompletni suSena plda se rozpusti ve vodeé, je-li tteba zahfivanim.

Pokud je potfeba, upravi se pH tak, aby po uvafeni jeho hodnota ¢&inila (7,2 + 0,2) pfi 25 °C.
Kultivaéni ptda se sterilizuje v autoklavu pfi 121 °C po dobu 15 minut.

Po ochlazeni na 45-50 °C se asepticky pfida supplement (Zloutkova emulze a teluric¢itan draselny) v mnozstvich
odpovidajicich udajam vyrobce.

A.4.3.8 Slanetz and Bartley agar
A.4.3.8.1 Slozeni

Tryptéza 20,0 ¢
Kvasni¢ni extrakt 5049
Glukéza 20g
Hydrogenfosfore¢nan draselny 4049
Azid sodny 0,449
Trifenyltetrazoliumchlorid 0,19
Agar 15049
Voda 1000 ml

A.4.3.8.2 Priprava
Slozky, nebo kompletni suSena plda se rozpusti ve vodé, je-li tfeba zahfivanim.
Pokud je potfeba, upravi se pH tak, aby po uvafeni jeho hodnota &inila (7,2 + 0,2) pfi 25 °C.

Kultivaéni puda se pomalu pfivede k varu do Uplného rozpusténi. Neautoklavuje se.

A.4.3.9 Pseudomonas Agar Base + CFC supplement, Pseudomonas Agar Base + CN supplement
A.4.3.9.1 Slozeni Pseudomonas Agar Base
Enzymaticky natravena Zelatina 16,0 g

Enzymaticky natraveny kasein 10,0 g

Chlorid hore¢naty 149
Siran draselny 10,0 g
Glycerol 10,0 g
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Agar 13,69
Voda 1000 ml
A.4.3.9.2 Priprava
Slozky, nebo kompletni suSena plda se rozpusti ve vodé, je-li tfeba zahfivanim.
Pokud je potfeba, upravi se pH tak, aby po uvafeni jeho hodnota ¢&inila (7,2 + 0,2) pfi 25 °C.
Kultivaéni puda se sterilizuje v autoklavu pfi 121 °C po dobu 15 minut.

Po ochlazeni na 50 °C se asepticky pfida CFC (Cephalothin-Sodium Fusidate-Cetrimide) supplement (pro izolaci

Pseudomonas spp. nebo CN (Cetrimide-Nalidixic acid) supplement pro selektivni izolaci Pseudomonas aeru-
ginosa.
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Priloha B (informativni)

Priklady uvadéni vysledku v protokolu (pro zdravotnické pradio)

Tabulka B.1 — Vysledky — otisky ze suchého pradla:

C. vzorku Odbérové misto Pozadavek Mikrolz:igb)/gli(;:léz]r;élez -
1 Pradlo v expedici negativni
2 Pradlo v expedici (Sev) negativni
3 Pradlo v expedici negativni

2
4 Pradlo v expedici (Sev) max. 2 CFU/10 cm? | (Micrococcus sp.,
pro zdravotnické aerobni sporulujici bakterie)
5 Pradlo v expedici pradio negativni
6 Pradlo v expedici 97 10 otiskd musi | negativni
7 Pradlo v expedici vyhovet gg‘k{:ﬁg ‘)Jb”" sporulujici
8 Pradlo v expedici negativni
9 Pradlo po Zehleni (Sev) negativni
10 Pradlo po zehleni negativni
Vysvétlivky:

negativni: bakterie neprokazany pouzitou metodikou

Tabulka B.2 — Vysledky — otisky z vlhkého pradla:

= L . Mikrobiologicky nalez —
C. vzorku Odbérové misto Pozadavek CEU/10 om?
1 Kolac z lisu 3
max. 3 CFU/10 cm? | (koagulédza neg. stafylokoky)
2 Pradlo v manipulaénim voziku pro zdra'lvotnlcke negativni
pradlo
3 Pradlo na tfidicim pasu negativni

Tabulka B.3 — Vysledky — otisky z technologickych a transportnich zafizeni, pracovnich ploch atd.:

= . I . Mikrobiologicky nalez —
C. vzorku Odbérové misto Pozadavek CEU/10 om?
1 Vystup z praci linky negativni
2 Membrana lisu negativni
3 Pasovy dopravnik za lisem negativni
4 Vystup z odstfedivky negativni
5 Vnitini plocha dvefi praciho stroje s neaativni
odstredénim max. g
. 10 CFU/10 cm? .
6 Tridici pas negativni
7 Kontejner na pradlo/ zavésny pytel negativni
i i 2,8 (aerobni sporulujici bakterie
8 Regal na pradlo 3
koagulaza neg. stafylokoky)
9 Policka na pradlo 3,6(aerobni sporulujici bakterie)
10 Automobil na expedované pradlo (bo&ni sténa) negativni
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Tabulka B.4 — Vysledky — otisky z rukou personalu:

OS 80-05

= . S . Mikrobiologicky nalez —
C. vzorku Odbérové misto Pozadavek CEU/10 cm?
1 Expedientka negativni
5
2 Pracovnice (za zehli¢em) max. k 14 tivni
10 CFU/10 cm? (koaguléza negativni
stafylokoky)
3 Pracovnice (tfidéni vihkého pradia) negativni
Tabulka B.5 — Vysledky — stéry:
C. vzorku Odbérové misto Pozadavek Mikrobiologicky nalez
Neprokazan
1 Klecovy vozik po dezinfekci patogennl/podnjlnene negativni
patogenni
mikroorganismus
Tabulka B.6 — Vysledky — méieni vzdusné kontaminace:
C. Odbérové . s Mikrobiologicky nalez
vzorku misto Pozadavek CFU/m CEUIM3
bakterie <500 bakterie 126
1 Expedice mikroskopické viaknité mikroskopické viaknité
<500 16
houby houby
bakterie <500 bakterie 184
2 Cistastrana | nikroskopické viaknité mikroskopické viaknité
<500 22
houby houby
Tabulka B.7 — Vysledky — mikrobiologicky rozbor vody:
Mikrobiologicky rozbor vstupni upravené vody
Ukazatel Jednotka Pozadavek Hodnota
Koliformni bakterie CFU/100 ml negativni pro danou jednotku nezjisténo
Enterokoky CFU/100 ml negativni pro danou jednotku nezjisténo
P. aeruginosa CFU/100 ml negativni pro danou jednotku nezjis§téno
Pocty kolonii pfi 22°C CFU/1 ml < 100* 80
Pocty kolonii pfi 36°C CFU/1 ml < 100* 20
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Tabulka B.8 — Vysledky — kontrola dezinfekéni u€innosti pracich procesu:

i Program/ v &
T§St Testovgm Praci stroj g Zakaznik Pozadavek Rust testqvane
c. bakterie teplota bakterie
1 negativni negativni
2 E. faecium XXX XX XXX negativni negativni
3 negativni negativni
1 negativni negativni
2 S. aureus XXX XX XXX negativni negativni
3 negativni negativni
Vysvétlivky:

negativni — testovaci bakterie (E. faecium, S. aureus) neprokazany

pozitivni — testovaci bakterie (E. faecium, S. aureus) prokazany

Tabulka B.9 — Pozadavky OS 80-05 byly/nebyly spinény.

Odbér Pozadavek spInén
Otisky ze suchého pradla Ano
Otisky z vlhkého pradla Ano
Odbéry z technologickych a transportni zafizeni, pracovni Ano
plochy
Odbéry z rukou personalu Ano
Mikrobiologicky rozbor vody Ano
Kontrola dezinfekéni u¢innosti pracich procesu Ano

18




OS 80-05

Priloha C (informativni)

Privodni dokumentace k bioindikatorovym testiim
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