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1) UVOD

Pfedmétem tohoto projektu je navrh feSeni novych VZT zafizeni pro vétrani

prostoru télocvicny a zazemi, Saten v 1.NP a chlazeni rozvodny NN.

Pro vypracovani této dokumentace slouzily nasledujici podklady:

— pozadavky zastupcu investora
— navrh dispozi¢niho feSeni

— osobni prohlidka feSenych prostor

pozadavky ostatnich profesi

Hyaienické predpisy a CSN pouZité pfi vypracovani projektu
— CSN 12 0000 - Vzduchotechnicka zafizeni
CSN 01 3454 - Vykresy vzduchotechnickych zafizeni

CSN 73 0548 - Vypocet tepelné zatéze klimatizovanych prostorti

— Nafizeni vlady €. 93/2012 Sb., kterym se méni nafizeni vlady €. 361/2007 Sb.,
kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi praci, ve znéni nafizeni vlady C.
68/2010 Sb.

— Nafizeni vlady €. 272/2011 Sb. o ochrané zdravi pfed nepfiznivymi ucinky hluku a
vibraci

— CSN 12 7010 ,Navrhovani vzduchotechnickych a klimatizaénich zafizeni*

— CSN 73 0872 ,Pozarni bezpeénost staveb. Ochrana staveb proti $iteni pozaru

vzduchotechnickym zafizenim®

Vypodtoveé stavy venkovniho vzduchu:

zima : tg = -15°C
léto : tg = +32°C, hg = 60 kJ/ kg



Uvazované vnitrni teploty.

zima: ti = 22 °C pro télocvicnu, ti = 24 °C pro zazemi (profese VZT nefeSi eliminaci
zadnych tepelnych ztrat - pouze je zajistén ohfev vzduchu na teplotu prostor),
vytapéni fesi profese UT.

léto: ti=24 1+ 2 °C pro sal, pro Satny neni letni teplota garantovana

S ohledem na dimenzovani vzduchovych vykonl byl pro prostor salu
uvazovan nasledujici pocet osob:

—  Télocviéna - max. 290 osob — 50 m*/hod na 1 osobu
Celkovy systém vétrani je uvazovan jako podtlakovy.

Mnozstvi vzduchu pro dimenzovani VZT zarizeni pro Satny a socialni zafizeni
~ WC - min. 50 m*h

— umyvadlo — min. 30 m*h

— pisodr — min. 25 m*h

— $atni sk¥ifika — 20 m®h — pf¥ivod &erstvého vzduchu

— sprcha —min. 100 m3/h

— Uklidova komora — min. 50 m®/h

Podklady a pozadavky na reSeni VZT od ostatnich profesi:

—  vytapéni prostoru t&locviény a zazemi je feSeno profesi UT

— pfi feSeni bylo respektovano pozarné bezpecnostni feSeni objektu

— pro rozvodnu NN byly profesi VZT pfedany nasledujici pozadavky od profese
ELEKTRO - teplotni zatéz od technologie 5 kW a poZadovana teplota prostoru
teplota +20°C

2) TECHNICKE RESENI

Seznam VZT zafizeni:

Zafizeni €.1 - Vétrani télocvicny ve 2. a 3.NP
Zarizeni 8.2 - Vétrani Saten a socialniho zazemi ve 2.NP

Zarizeni 8.3 — Vétrani Saten a socialniho zazemi v 1.NP



Zafizeni €.100 — Chlazeni rozvodny NN

Pfiprava VZT zafizeni pro dalSi etapu rekonstrukce — salu v 1.PP (zaf.¢.200)

Zarizeni 6.1 - Vétrani télocvicny ve 2. a 3.NP

Pro vétrani prostoru télocviény je navrzena VZT jednotka (Vp = 14 500m°h a
Vo = 16 000m3/h) s rekuperaci tepla rotacnim rekuperatorem, teplovodnim ohfevem
a pfimym chlazenim (technické parametry viz. pfiloha TZ €.1) umisténa na stfeSe
objektu v urovni 3.NP). Jednotka bude venkovnim provedeni.

Ohfev vzduchu bude zajistén pomoci teplovodniho ohfivace napojeného na
rozvody topné vody 70/50°C. Chlazeni je zajiSténo pfimym vyparnikem, venkovni
kondenzacni jednotky budou umistény na stfeSe objektu u VZT jednotky. Jednotka
je vybavena sméSovanim pro moznost vyuziti cirkulaéniho vzduchu — plynula
regulace cirkulace.

Sani vzduchu bude feSeno pres protideStovou zaluzii na potrubi sani
vzduchu, vydech vzduchu bude proveden obdobné. Sani i vydechy VZT jednotky
budou opatfeny bunkovymi tlumici hluku.

Odvod kondenzatu od rekuperatoru jednotky, chladiCe a kondenzacnich
jednotek na stfeSe provede profese VZT v¢etné dodavky sifonu.

Pomocné nosné konstrukce pro osazeni VZT a chladicich jednotek
budou dodavkou profese stavba.

Pfivod vzduchu je zajistén pomoci dyz osazenych na kruhové SPIRO potrubi.
Rozvody pfivodu jsou navrzeny tak, aby byly pokryty vSechny rizné vysoké prostory
vétranych mistnosti. Odvod vzduchu bude feSen pomoci odsavacich mfizek nebo
vyustek s regulaci osazenych na potrubi v SDK obkladech.

Vzhledem k faktu, Zze télocvi€na a sal upolovych sportl jsou oddélené pozarni
useky, jsou na pfivodu a odvodu do uUpolovych sportl osazeny pozarni klapky
ovladané servopohonem (celkem 2ks). Klapky budou osazeny venkovnim prostoru
s moznosti servisu ze stifechy s VZT jednotkami (museji byt provedena opatieni pro
moznost jejich pouziti v exterieru), ¢asti potrubi mezi klapkami a pozarné délici
konstrukci museji byt opatfeny protipozarni izolaci. Druhou moznosti je osazeni
klapek v prostoru upolovych sportll, toto feSeni je ale vzhledem k vySce vedeni

potrubi (cca 5m vysoko) méné vhodné z hlediska servisu téchto prvka.



Silové napajeni a ovladani VZT zafizeni zajiStuje profese M+R. Toto VZT
zarizeni bude v chodu dle nastaveného ¢asového programu s moznosti manualniho

spusténi mimo program v pfipadé potieby.

Zarizeni 8.2 - Vétrani Saten a socialniho zazemi ve 2.NP

Pro vétrani prostoru zazemi télocvicny je navrzena VZT jednotka (Vp =2 100
m°h a Vo = 2150 m%h) s rekuperaci tepla a teplovodnim ohfevem (technické
parametry viz. pfiloha TZ €.1) umisténa pod stropem jedné z mistnosti Saten (m.¢.
210).

Ohfev vzduchu bude zajistén pomoci teplovodniho ohfivace napojeného na
rozvody topné vody 70/50°C.

Sani a vydech vzduchu budou fe$eny z fasady pfes protidestové Zaluzie.

Sani i vydechy VZT jednotky budou opatfeny burikovymi tlumici hluku.

Odvod kondenzatu od rekuperatoru jednotky do kanalizace provede profese
ZTI.

Pomocna nosna konstrukce pro zavéseni VZT jednotky bude dodavkou
stavby.

Pfivod vzduchu bude zajistén pomoci béznych distribunich elementd
osazenych ve vétranych prostorach — talifové ventily na hadicich. Odvod vzduchu
bude FfeSen opét pomoci talifovych ventill. Pfipadné prefuky vzduchu budou feSeny
pomoci dvernich nebo sténovych mfizek — dodavka stavby.

Silové napajeni a ovladani VZT zafizeni zajiStuje profese M+R. Toto VZT
zafizeni bude v chodu dle nastaveného ¢asového programu s moznosti manualniho

spusténi mimo program v pfipadé potreby.

Zarizeni €.3 - Vétrani Saten a socialniho zazemi v 1.NP

Pro vétrani prostoru Saten a soc. zafizeni je navrzena kompaktni VZT
jednotka (Vp =650 m*/h a Vo = 650 m®h) s rekuperaci tepla a elektrickym ohfevem
(technické parametry viz. pfiloha TZ &.1) umisténa v samostatné strojovné VZT
v 1.NP —m.¢.106.

Sani vzduchu i vydech vzduchu budou feSeny z fasady pfes protideStovou
Zaluzii, osazenou namisto okennich vyplni.

Sani i vydechy VZT jednotky budou opatfeny ohebnymi akusticky tlumicimi

hadicemi.



Odvod kondenzatu od rekuperatoru jednotky do kanalizace provede profese
ZTI.

Jednotka bude postavena pfimo na podlahu strojovny a podloZena ryhovanou
gumou v dostateCné vrstve.

Pfivod vzduchu bude zajistén pomoci béznych distribu€nich elementd
osazenych ve vétranych prostorach — talifové ventily na potrubi. Odvod vzduchu
bude feSen opét pomoci talifovych ventill. Pfipadné prefuky vzduchu budou feSeny
pomoci dvernich nebo sténovych mfizek — dodavka stavby.

Silové napajeni a ovladani VZT zafizeni zajiStuje profese M+R. Toto VZT
zafizeni bude v chodu dle nastaveného ¢asového programu s moznosti manualniho

spusténi mimo program v pfipadé potieby.

Zarizeni 6.100 — Chlazeni rozvodny NN

Chlazeni rozvodny NN bude provedeno split systémem s jednou vnitini
podstropni jednotkou a jednou venkovni kondenzacni jednotkou umisténou na
stfeSe objektu. Split systém bude v provedeni s moznosti chlazeni az do venkovni
teploty minimalné -15 °C a automatickym restartem v pfipadé vypadku elektrické
energie. Venkovni jednotka bude osazena na stfeSe na pomocné konstrukci. Vnitini
jednotka bude propojena s venkovni jednotkou tepelné izolovanym Cu potrubim
s chladivem a elektrickym kabelem.

Odvod kondenzatu od vnitfni jednotky zajisti gravitacné profese ZTI.

Systém bude vybaven nasténnym ovladaem a autonomni regulaci. Kabelaz
pro ovlada¢ a komunikaéni kabel budou dodavkou profese VZT. Silové zapojeni
zajisti profese ELEKTRO.

Priprava VZT zarizeni pro dalSi etapu rekonstrukce — salu v 1.PP (zafizeni ¢.200)

Pro tuto pfipravu je navrzena VZT jednotka (Vp = 14 500m*h a
Vo = 16 000 m*/h) s rekuperaci tepla rotaénim rekuperatorem, teplovodnim ohfevem
a pfimym chlazenim (technické parametry stejné jako zafr. &. €.1), umisténa na
stfeSe objektu v urovni 3.NP). Jednotka bude venkovnim provedeni. Jednotka je
vybavena smésSovanim pro moznost vyuZiti cirkulacniho vzduchu — plynula regulace

cirkulace.



Ohfev vzduchu bude zajistén pomoci teplovodniho ohfivace napojeného na
rozvody topné vody 70/50°C. Chlazeni bude zajisténo pfimym vyparnikem, venkovni
kondenzacni jednotky budou umistény na stfeSe objektu u VZT jednotky.

Sani vzduchu bude feSeno pfes protideStovou zaluzii na potrubi sani
vzduchu, vydech vzduchu bude proveden potrubnim kusem. Sani i vydechy VZT
jednotky budou opatfeny bunikovymi tlumici hluku.

Odvod kondenzatu od rekuperatoru jednotky, chladiCe a kondenzacnich
jednotek na stfeSe provede profese VZT v€etné dodavky sifonu.

Pomocné nosné konstrukce pro osazeni VZT a chladicich jednotek budou
dodavkou profese stavba.

Soucasti pfipravy budou i stoupacCky potrubi pfivodu a odvodu vedené po
fasadé objektu do urovné pod stropem 1.PP, kde bude potrubi zausténo do fasady.

Tuto pripravu je mozno provést kdykoli béhem realizace zarizeni ¢.1,2,3
a 100, ale je také mozné zrealizovat zarizeni €.200 kompletné po jeho schvaleni
profese ELEKTRO a UT.

Osazeni, zapojeni a zprovoznéni v€éetné napojeni na energie a média tohoto

zarizeni neni pfedmétem této etapy rekonstrukce.

Potrubni rozvody

Pro pfivod i odvod vzduchu do vétranych mistnosti bude pouzito bézné VZT

potrubi sk.l z pozink. plechu a SPIRO potrubi.

Protihlukova opatreni

U VZT zafizeni jsou jako tlumiCe hluku pouzity burikové tlumie hluku a
ohebné zvukové tlumici hadice. VZT potrubi je k odvodnim ventilatorim napojeno
pfes pruzné vlioZzky nebo spony.

Ventilatory i potrubi na zavésech budou pruzné ulozeny. VZT jednotky a
rozvody ulozeny na ryhované gumé a chladici jednotky ve venkovnim prostoru

na gumovych izolatorech chvéni.



Izolace:

Zarizeni €.1:

— venkovni tepelna izolace kompletnich VZT rozvodu pfivodu i odvodu vzduchu
kromé sani Cerstvého vzduchu a vyfuku odpadniho vzduchu

— tepelna izolace kompletnich VZT rozvodl pfivodu i odvodu vzduchu kromé
pfiznanych rozvodu

— protipozarni izolace pro doizolovani potrubi od pozarnich klapek k pozarné délici

konstrukci — pfivod a odvod ze salu upolovych sportt
Zarizeni €.2:
— tepelna izolace kompletnich VZT rozvodd kromé useku s protipozarni izolaci

— protipozarni izolace sani a vydechu prochazejicich pozarnim usekem chodby

Zaflizeni ¢.3:

— tepelna izolace kompletnich VZT rozvodu kromé usekl pfiznanych rozvodu

3) ENERGETICKE NAROKY

Zarizeni €.1

— pfivod vzduchu - Pel = 7,5 kW / 400 V

— odvod vzduchu — Pel = 5,5 kW / 400 V

— teplovodni ohfev vzduchu — Qt = 64,6 kW (topna voda 70/50 °C)
— pfimé chlazeni — Qch = 101,9 kW

— kondenzaéni jednotky — Qch = 2x50,4 kW, Pel = 2x13 kW /400 V

Zarizeni €.2

— pfivod vzduchu - Pel =1 kW /400 V

— odvod vzduchu — Pel = 1 kW /400 V

— teplovodni ohfev vzduchu — Qt = 11,7 kW (topna voda 70/50 °C)

Zarizeni €.3
— pfivod vzduchu - Pel = 0,35 kW / 230 V



— odvod vzduchu — Pel = 0,35 kW / 230 V
— elektricky ohfev vzduchu — Qt = Pel =4 kW /230 V

Zarizeni ¢.100
— splitsystém — Qch = 10 kW, Pel = 4,1 kW / 230 V

Technické parametry zafizeni pripravovaného pro dalsi etapu
rekonstrukce (zafizeni €.200) jsou stejné jako u jednotky pro zarizeni ¢.1, ale
nejsou uvedeny v tabulce ani v této technické zprave, dodavané energie budou

soucasti bilance této dalsSi etapy.

Podrobné jsou energetické pozadavky feSeny v Priloze TZ ¢.1 - Tabulka

vykonnostnich parametru pro jednotliva VZT zafizeni.

4) POZADAVKY NA NAVAZNE PROFESE

Stavba

— veskeré prostupy pro VZT potrubi dle vykrest VZT — rozmér prostupu na kazdou
stranu 0 50 mm vétsi nez je rozmér VZT potrubi

— po montazi VZT potrubi v ,nepozarnich konstrukcich* provést zacisténi prostupu
tak, aby nedochazelo k nezadoucimu pfenosu vibraci do stavebnich konstrukci
(VZT potrubi bude po montazi v prostupu obaleno napf. mineralni vatou — zajisti
profese VZT)

— pfipadna dodavka dvefnich nebo sténovych mfizek mezi mistnostmi dle
podkladl od profese VZT

— provedeni SDK obkladu pro VZT rozvody

— dodavka pomocnych nosnych konstrukci pro VZT zafizeni €.1 na stfeSe objektu,
pfipadné pro planované zarizeni ¢.200

— dodavka pfipadné pomocné konstrukce pro VZT jednotku zafizeni ¢.2

— zajisténi servisniho pfistupu na stfechu objektu k VZT a chladicim zafizenim

— zajisténi servisniho pfistupu k jednotce zafizeni €.2 a k regulaénim prvkim nad

podhledem



ZT1

zajisténi vytapéni vSech prostor — profese VZT nezajiStuje vytapéni zadného
prostoru
zajisténi pfivodu topné vody o teplotnim spadu minimalné 70/50 °C

k teplovodnim ohfivacim VZT zafizeni ¢.1 a 2

odvod kondenzatu od rekuperatoru jednotek zafizeni €. 2a 3

odvod kondenzatu od vnitfni jednotky zafizeni ¢.100 - gravitacné

M+R a ELEKTRO

silové napajeni a ovladani vSech VZT zafizeni dle pfedanych podkladu

regulace topného vykonu teplovodnich ohfivact VZT zafizeni ¢.1 a 2

snimani tlakové diference na ventilatorech a filtrech dle pfedanych pozadavku
regulace chlazeni zaf. €. 1

regulace elektrického ohfevu zafizeni ¢.3

osazeni vSech servopohonu dle pfedanych podkladu

osazeni teplotnich a tlakovych Cidel dle pfedanych podkladu

osazeni vSech koufovych €idel do VZT rozvodu dle pfedanych podkladu

dodavka frekvenénich ménicu pro motory ventilator a rotacnich rekuperatort
kompletni kabelaz pro potfeby M+R - profese VZT nema ve své dodavce zadné
kabelaze kromé komunikacniho kabelu a kabelu k nasténnému ovladaci zafizeni
¢.100

uzemnéni VZT rozvodU a zafizeni ve venkovnim prostoru v rozsahu dle potfeby

VZDUCHOTECHNIKA

dodavka sifonu pro VZT zafizeni €. 1,2 a 3, pfipadné 200

odvod kondenzatu od VZT jednotek a venkovnich chladicich jednotek zaf.cC.1,
pfipadné 200

dodavka komunikacniho kabelu a kabelu pro nasténny ovladac pro zaf.¢.100

realizace pozarnich ucpavek na hranici pozarnich useku
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5) ZAVER
Projektova dokumentace byla vypracovana podle CSN, vyhlasek a zakon(
platnych v dobé zpracovani projektové dokumentace.

Projektova dokumentace je zpracovana na zakladé informaci k 04/2017

V Praze, duben 2017 Vypracoval : Ing. Sarka Svétlikova

Ing. Jifi Balcar
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